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Resumo

O Resumo ¢ uma sintese do trabalho. Nao deve exceder uma pagina A4, e deve incluir
os contetidos mais importantes do trabalho. O resumo deve transmitir a ideia concreta

do trabalho efectuado bem como dos resultados obtidos.

Palavras-chave: palavral, palavra2, palavra3.



Abstract

A traducdo do resumo também numa s6 pagina. Atengdo a qualidade do Inglés.

Keywords: palavral, palavra2, palavra3.



1 Indice:

Deve corresponder, em termos de conteudo e formais, aos titulos e subtitulos
inseridos no trabalho. No caso de haver figuras e quadros, deve ser elaborada uma
Lista de Tabelas e/ou Figuras, que ¢ introduzida apos o Indice.

Em caso de se utilizarem Abreviaturas, estas devem estar identificadas, também em
forma de lista, nesta parte do trabalho, incluindo as abreviaturas utilizadas e o seu
significado por extenso.

Exemplo:
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2 Introducao

A introdugdo deve apresentar o tema do trabalho ou a questdo a ser investigada,
definindo-o de forma exacta e enquadrando-o no contexto da literatura existente sobre
o tema. Nao se pretende uma revis@o exaustiva, mas uma sintese da informacao mais
relevante.

A introducdo deve permitir ao leitor encontrar respostas para as seguintes questdes:
Qual o objectivo do trabalho/estudo? Qual a sua relevancia (interesse de
estudar/trabalhar  determinado tema)? Quais as implicagdes tedricas do

estudo/trabalho e como se relacionam com o conhecimento existente sobre o tema.



3 Revisao da literatura

A Revisdo da Literatura deve ser especifica e actual. Nao deve ser apenas uma
transcri¢do daquilo que outros autores dizem e pensam mas uma sintese comentada de

1deias diversas sobre 0 mesmo tema.



4 Metodologia

A metodologia tem por objectivo descrever o que foi feito e como. Deve conter
informacdo relativa a:

Problema a investigar

Objectivo de estudo - geral e especifico

Hipoteses e variaveis

Tipo de Estudo

Populagao

Amostra — inclui critérios de selecc¢do e caracterizagao

Instrumentos de recolha de dados

Procedimentos Estudo piloto (caso haja)



S Apresentacio dos resultados

Na apresentacdo dos resultados, qualitativos ou quantitativos, deve fazer-se a sua
descricdo e ndo a sua analise. Podem ser apresentados em graficos e/ou tabelas,
devidamente identificados com numeros e titulos. Nao devem ser incluidos graficos

nem tabelas que ndo sejam mencionados no texto.



6 Discussao

Deve-se relacionar o conhecimento existente, as hipoteses e os resultados obtidos,
comparando-os com resultados de outros estudos, destacando as semelhancas e

diferengas, e as suas implicagdes.



7 Conclusoes

Deve ser uma sintese da reflexdo feita ao longo do trabalho/estudo, na qual de deve
dar resposta aos objectivos estabelecidos na Introducdo. Deve salientar as limitagdes
do trabalho elaborado, recomendacdes para futuros estudos e as implicacdes deste

para a pratica.



Referéncias

Deve identificar devidamente, de acordo com as normas bibliograficas todas as
obras/autores citados no trabalho/estudo. Deve incluir ndo apenas fontes escritas mas

fontes bibliograficas em todos os suportes — video, dudio, Internet



Anexos

Os anexos devem aparecer individualizados, em paginas separadas.

Devem estar devidamente identificados, paginados e referenciados no texto.



